
DR. MED. MATTEO DENTI 
 
Formazione: 
Laureato in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Milano il 28 Ottobre 1980 con 
una tesi clinica dal titolo: "Attuale orientamento nel trattamento delle fratture sovracondiloide e di 
omero nel bambino". 
 
Specializzato in Ortopedia e Traumatologia presso l’Istituto Gaetano Pini dell’Università degli Studi 
di Milano il 1 Luglio 1985 con una tesi sperimentale dal titolo: "Nuova metodica di induzione 
sperimentale dell'osteoartrite settica neonatale"  
 
Corso di specializzazione in Ortopedia Pediatrica presso l’Università degli Studi di Milano il 1 
Giugno 1990 
 
Esperienze professionali: 
Il Dr. Denti ha effettuato il suo tirocinio post-laurea presso l'Istituto Ortopedico "Matteo Rota" 
(Ospedali Riuniti di Bergamo) e presso la 3a Clinica Ortopedica dell' Università degli Studi di 
Milano. 
 
Dal Dicembre 1985 al Maggio 1996 assistente e poi aiuto presso la 2a Clinica Ortopedica 
dell'Università degli Studi di Milano, Ospedale San Gerardo, Monza con speciale interesse alla 
chirurgia di ginocchio, spalla e artroscopia. 
 
Dal Maggio 1996 al Settembre 2000 Responsabile del Modulo Strutturale di Chirurgia Artroscopica 
presso la Clinica Ortopedica dell'Università degli Studi di Milano, Ospedale San Gerardo, Monza. 
 
Dal Settembre 2000 Responsabile del Centro di Traumatologia dello Sport e Chirurgia 
Artroscopica presso l'Istituto Ortopedico Galeazzi di Milano e quindi 

Corresponsabile del Centro di Ortopedia del Ginocchio e Traumatologia dello Sport, Istituto Clinico 
Humanitas 

Dal Gennaio 2007 Ortopedico e Traumatologo presso la Clinica Luganese sede di Moncucco, 
Lugano 

Il Dr. Matteo Denti nella sua attività clinico-scientifica ha completato la sua esperienza 
professionale soggiornando per lunghi periodi in centri ortopedici di Francia, Svezia, Gran 
Bretagna e USA. 
 
Attività universitaria: 
Dal 1988 Professore a contratto presso l'Università degli Studi di Milano per la scuola di 
Fisiokinesiterapia e quindi 

Dal 1990 Professore a contratto presso l'Università di Milano Bicocca e quindi Università degli 
Studi di Milano per la scuola di specializzazione in Ortopedia e Traumatologia 

Docente per il Master Universitario di secondo livello in Chirurgia Artroscopica presso l'Università 
di Milano Bicocca 

Docente per il Mastrer Universitario di secondo livello in Patologia Degenerativa di Ginocchio 
presso l'Università di Campobasso 

 



Attività scientifiche: 
Il Dr. Matteo Denti è stato precedentamente vice-Presidente e quindi per il biennio 2008-2010 
Presidente della SIGASCOT (Società Italiana Ginocchio Artroscopia Sport cartilagine Tecnologie 
Ortopediche) 

Il Dr. Matteo Denti è stato precedentamente Educational Secretary e quindi per il biennio 2008-
2010 membro del consiglio direttivo come tesoriere dell'ESSKA (European Society Sport Knee 
Arthroscopy) 

Il Dr. Matteo Denti è stato precedentamente membro del consiglio direttivo della SIA (Società 
Italiana Artroscopia) 

Il Dr. Matteo Denti è stato precedentamente membro del comitato ginocchio della ISAKOS 
(International Sport Arthroscopy Knee Orthopaedic Society)  

Il Dr. Matteo Denti ha organizzato numerosi congressi e corsi nazionali ed internazionali in tema di 
artroscopia e chirurgia di ginocchio 

Il Dr. Denti è socio attivo delle seguenti società scientifiche: 

• ISAKOS: International Sport Arthroscopy Knee Orthopaedic Society 

• AOSSM: Membro Onorario American Orthopaedic Society for Sports Medecine 

• ACL Study Group 

• Herodicus Society 

• ESSKA: European Society Sport Knee Arthroscopy 

• SIOT: Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia 

• SIGASCOT: Società Italiana Ginocchio Artroscopia Sport Cartilagine Tecnologie 
Ortopediche 

• SIA: Società Italia Artroscopia 

• Per 10 anni membro esecutivo dell'Editorial Board del "Journal of Sports Traumatology and 
releated research" e membro fondatore della rivista "Artroscopia e Ginocchio 

 
Riconoscimenti: 

• 1984: Vincitore borsa di studio della "SIOT" per un fellowship in U.S.A. e U.K. nella chirurgia 
di ginocchio 

• 1986: Vincitore borsa di studio della "S.P.L.L.O.T." per un fellowship in U.S.A. nella 
chirurgia di ginocchio 

• 1989: Vincitore "ESKA" (European Society for Knee and Arthroscopy) e "AOSSM" 
(American Orthopaedic Society for Sports Medecine) "The Sports Medecine Traveling 
Fellowship" per un viaggio negli U.S.A. 

• 1992: "Theo VanRems Award" come miglior lavoro scientifico all'ESSKA Meeting in Palma 
di Maiorca 

• 2006: Godfather Traveling Fellowship ESSKA-WPOA per un viaggio in Oceania e Asia 

 
Attività congressuali: 
Il Dr. Matteo Denti ha presentato più di 200 lavori scientifici a congressi in Europa, Asia, Canada, 
USA, America del Sud ed è autore o co-autore di numerose pubblicazioni scientiche sulle principali 
riviste ortopediche internazionali. 



Consulente ortopedico sportivo:  
Il Dr. Matteo Denti ha prestato o presta la sua attività come consulente ortopedico alle seguenti 
società sportive: 

Federazione Italiana Sport Invernali (sci alpino)  

Pallavolo Asystel Milano  

Como Calcio  

Pallacanestro Cantù 

 


